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COMMENT RESTAURER DES EMAILS
MOZILLA THUNDERBIRD AVEC
SECURITOO BACKUP

Cette fiche pratique vous guide pour restaurer vos emails Thunderbird avec Securitoo Backup.

Restaurer vos emails sous Thunderbird.

Etape 1 : Double-cliquez sur I'icobne de Backup dans la barre des taches en bas a droite.

)

=

Figure 1 : Ouvrir Securitoo Backup

Note . Si vous étes sous Windows XP et que licone de Securitoo napparait pas dans la barre des
taches, cliquez sur le bouton E . L'icéne apparait.
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Etape 2 : Cliquez sur I'onglet "Restauration™.

|' SAUVEGARDE | [ (RESTAURATION) |[ HETTOYAGE || HISTORIQUE || CONFIGURATION |

Informations

Derniére sauvegarde : 104005 5 155330
Résultat : Sauvegarde de test validée.

Hombre de fichiers envoyés : 0
Durée : 00:00:07

Volume :0 o

Sauvegarde suivante : 111005 & 1553

Espace de sauvegarde

Espace total: 200 Go
Espace utilisé : [ 0% ]
Espace libre: 200 Go

vy

Sauvegarde manuelle

Sivous désirez sauvegarder immédiatement
des documents zans sttendre la sauvegarde
automaticque, cliguez ci-deszous.

[ Lancer une sauvedarde ]

|:|§Beindre mon PC aprés |a sauvegarde

vy

=
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Vos informations sont en lieu sur !

Backup

Etat de votre compte : OK

securitco.com

UFito0. Corm

“aersion L7

oo

Figure 2 : Accueil

Fiche Pratique n° 370

2/9




securitoo.com

Etape 3 : Sélectionnez la sauvegarde Thunderbird (1), puis au niveau de "Ou restaurer les emails ?",
cliquez sur les points de suspension ... (2) afin de modifier le dossier de restauration.

Securitoo Backup

Backup

securitoco.com

1 - Weuillez sélectionner les données &
restaurer.

2 - Indiguez les options de restaurstion.
3 - Cliguez sur le bouton "Restaurer”.

vy

Dptions de restauration

00 restaurer les fichiers ?

() Emplacement d'origine
(%) sutre | CrDocuments and Settingste - |

Comment restaurer les fichiers ?

(%) Conserver les fichiers existarts
() Remplacer les fichiers existants
{7 Me laiszer chaisir

O restaurer les emails ?

|:Program Files\SecuritooiSed| -« | 2

Guel logiciel wtiliserez-vous pour
importer les emails 7

3

[ accoen ][ savvecaroe | [ETEETIVSIOTRN [ weTTOvAGE

HISTORIGUE

|| connGuraTION |

| Afficher ka version la plus récente

nam

| taille

| date

| Thunderbird |=]

vy

[ Restaurer ]

L=
=
i

= ESPA & ARDE
G- Q Thunderbird

“ersion .

usi:

Vi1

Figure 3 : Restauration
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Etape 4 : Sélectionnez le "Bureau™ (1), puis cliquez sur le bouton OK (2).

Securiton Backup

B 3 Poste de travail

-l Disguette 3% (4.
w Dizgue local (2
F-ld Lecteur D (D)

2

(o — =
‘ h Annuler
[ e

Figure 4 : Enregistrement des données
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Etape 5 : Au niveau de "Ou restaurer les emails”, allez a la fin de la ligne. Aprés "Bureau",

tapez \Emails (1).

Au niveau de "Quel logiciel utiliserez-vous pour importer les emails ?", sélectionnez

"Thunderbird" (2).

Enfin, cliquez sur le bouton Restaurer (3).

Securitoo Backup

Backup

securitoo.com

Restauration

1 - Yeuillez zélectionner les données &
restaurer.

2 - Indigquez les options de restauration.
3 - Cliguez sur le bouton "Restaurer”.

S

Dptions de restauration

Ou restaurer les fichiers ?

() Emplacement d'origine
(%) Autre | CrDocuments and Settings'te -

Comment restaurer les fichiers ?

(¥ Conserver les fichiers existants
) Remplacer les fichiers existants
) Me lais=er chaisir

00 restaurer les emails ?

| Seﬁings'l.cu:mpte'lﬂure@u'lEmaiﬂ | )|"|
g S—

Guel logiciel wtiliserez-vous pour
i emails ?

|

HISTORIGUE

|| connGuraTION |

[ AccueL 1[  SAUVEGARDE ]|' HETTOVAGE

| Afficher ka version la plus récente

=

nam - 4

| taille

| date

1
(| Thunderbird ) 2 (=]
— -

[ Q{es’taur%b 3 ]

L=
=
i

[=}- ESPACE DE SAUNVEGARDE
& [ €9 Thunderbird

“arsion L

msi:

Vi1

Figure 5 : Restaurer
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Etape 6 : Une fois la restauration terminée, la fenétre suivante s’affiche. Cliquez sur le bouton OK
pour la fermer.

Securiton Backup

Restauration terminée.

Vos emails sont préts a étre restaurés dans Thunderbird
{ menu outile | importer, format Eudora, dossier
C:\Documents and Settingsitest-gre'Bureau\Email).

Une fois I'importation terminée vous pourrez supprimer le
contenu de ce dossier.

Attention: aprés la fermeture de cette fenétre vous ne
pourrez plus restaurer ces emails dans Thunderhbird.

«<»]

Figure 6 : Restauration terminée

Etape 7 : Ouvrez Mozilla Thunderbird.
Pour cela, cliquez sur Démarrer (1), puis cliquez sur "Exécuter" (2).

4" Démarrer ) 1

Figure 7 : Exécuter

Au niveau de "Ouvrir", tapez "thunderbird" (1), puis cliquez sur le bouton OK (2).

Executer 2| x|

— Entrez le nom d'un programme, dossier, document ou d'une
'E ressource Internet, et Windows ['ouvrira pour vous,

Ourir : |thunder|:uirl:|| K| j

2

i Ik il Annuler | F'aru:u:uurir...l

Figure 8 : Ouvrir Thunderbird
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Etape 8 : Cliquez sur "Outils" (1), puis sur "Importer..." (2).

% Courrier entrant - Mozilla Thunderbird
Ei

jichier  Edition  Affichage  Aller & messages Cukils  mide

ﬁJ ﬁ — . 1 Carnet d'adresses Chrl4-2
L hé et i::i < 4 Extensions

Relever Ecrire  Adresses | Répondre  Rép. Thimes

Diossiers Vair IE Filtres de messages...

— Appliquer les Filtres sur le dossier
£ &) Dossiers locaux ®|0|s

U Courrier entrant (1) Gestionnaire des indésirables...

Traguer les indésirables dans le dossier

R ' Ejunnum.eiles indésirables de ce dossier
- 4 Brouillons

-8
[ Envoyés w
15 Corbeille Avascript

Figure 9 : Importer des messages

I\:‘j Messages en akkente

Etape 9 : Sélectionnez "Courrier" (1), puis cliquez sur le bouton Suivant (2).

importer x|

et assistant importera dans Thunderbird le courrier, les carnets
d'adresses etfou les préférences d'autres logiciels de courrier et de
carnets d'adresses en Format commun,

IIne Fois importées, wous pourrez accéder 4 ces données depuis |2
Courrier ou |2 carnet d'adresses de Thunderbird,

Sélectionnez les données que vous désirez imparker ;

" Carnet d'adresses

" Paramétres

2
-9
::F'réu:éu:lentl Annuler |

Figure 10 : Sélection des données
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Etape 10 : Sélectionnez "Eudora” (1), puis cliquez sur le bouton Suivant > (2).
Importer x|

Yeuillez sélectionner le pragramme & partir duquel importer

Cutlook, Express

Eudora @ courrier et carnets d'adresses

o
-3
< Précédent | annuler |

Figure 11 : Sélection du programme

Etape 11 : Sélectionnez le dossier "Emails" (1), puis cliquez sur le bouton OK (2).

Rechercher un dossier d |
Sélectionnez 'emplacement des messages électroniques 4
imparket.

= [} Bureau

- Mes documents

= :é Poste de travail

- B Jd Disquette 314 (a0
[ Disgue local {C1)
-4 Lecteur CD (D)

iz réseal

B

. I

g Ik EI Annuler |

Figure 12 : Recherche du dossier Emails
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Etape 12 : Cliquez sur le bouton Finir pour terminer la restauration des emails.

importer x|

Le coutrier a correckement &ké imparté depuis Eudara

Boite aux lettres Sent, 2 messagels) importéis)
Boite aux lettres Inbox, 1 messagels) importéls)
Boite aux lettres Sent, 2 message(s) importéls)
Boite aux lettres Inbox, 1 messageis) importéls)

« Précédent Annuler

Figure 13 : Fin de la restauration des emails
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