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COMMENT RESTAURER DES EMAILS 
OUTLOOK EXPRESS AVEC  

SECURITOO BACKUP 
 

 
Cette fiche pratique vous guide pour restaurer vos emails Outlook Express avec Securitoo Backup. 
 

Restaurer vos emails sous Outlook Express. 
 
Etape 1 : Double-cliquez sur l'icône de Backup dans la barre des tâches en bas à droite. 

 

 Figure 1 : Ouvrir Securitoo Backup  

 
Note : Si vous êtes sous Windows XP et que l'icône de Securitoo n'apparaît pas dans la barre des 
tâches, cliquez sur le bouton   . L'icône apparaît. 
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Etape 2 : Cliquez sur l'onglet "Restauration". 
 

 
Figure 2 : Accueil 

 



 
 
 

 
Fiche Pratique n° 372 V1.1 3/10 

Etape 3 : Sélectionnez la sauvegarde Outlook Express (1), puis au niveau de "Où restaurer les 
emails ?", cliquez sur les points de suspension … (2) afin de modifier le dossier de 
restauration. 

  

Figure 3 : Restauration
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Etape 4 : Sélectionnez le "Bureau" (1), puis cliquez sur le bouton OK (2). 
 

 
Figure 4 : Enregistrement des données 
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Etape 5 : Au niveau de "Où restaurer les emails", allez à la fin de la ligne. Après "Bureau",  
tapez \Emails (1). 
Au niveau de "Quel logiciel utiliserez-vous pour importer les emails ?", sélectionnez 
"Outlook Express" (2). 
Enfin, cliquez sur le bouton Restaurer (3). 

 

 
Figure 5 : Restaurer
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Etape 6 : Une fois la restauration terminée, la fenêtre suivante s’affiche. Cliquez sur le bouton OK 
pour la fermer. 

 

 
Figure 6 : Restauration terminée 

 
 
Etape 7 : Ouvrez Outlook Express. 

Pour cela, cliquez sur Démarrer (1), puis cliquez sur "Exécuter" (2).  
 

 
Figure 7 : Exécuter 

 
 
 

Au niveau de "Ouvrir", tapez "msimn" (1), puis cliquez sur le bouton OK (2). 

 

 
Figure 8 : Ouvrir Outlook Express
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Etape 8 : Cliquez sur "Fichier" (1), "Importer" (2), puis sur "Messages…" (3). 
 

 
Figure 9 : Importer des messages 

 
Etape 9 : Sélectionnez "Eudora Pro ou Light" (1), puis cliquez sur le bouton Suivant (2). 
 

 
Figure 10 : Sélection du programme
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Etape 10 :  Cliquez sur le bouton Parcourir… pour chercher l’emplacement des messages. 
 

 
Figure 11 : Sélection de l’emplacement des messages 

 
 
 

Etape 11 :  Sélectionnez le dossier "Emails" (1), puis cliquez sur le bouton OK (2). 

 

 
Figure 12 : Recherche du dossier Emails
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Etape 12 : Cliquez sur le bouton Suivant pour poursuivre la restauration des emails. 
 

 
Figure 13 : Emplacement des messages 

 
Etape 13 :  Sélectionnez "Tous les dossiers" (1) et cliquez sur le bouton Suivant (2). 
 

 
Figure 14 : Importer tous les dossiers 
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Etape 14 :  Vos emails sont restaurés. Cliquez sur le bouton Terminer pour fermer cette fenêtre. 

 

 
Figure 15 : Importation terminée 

 


